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1. Duracion de la reunion de 30 a 40 minutos
aproxXimados.

2. De preferencia, las preguntas al final de la 9
presentacion y puede escribirlas en el chat.

3. Si desea dar su opinion, recuerde activar su
micréfono.
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a) PLAN FUNCION M;[ENTO 2021: compromiso del establecimiento en
cuanto a las medidas de sequridad sanitaria www.escuelaivis.cl

Retorno GRADUAL, MIXTO Y VOLUNTARIO = presencial y remoto (material grafico)
3 anos 11 meses utilizar el protector facial = MEDIO MAYOR
4 anos el uso de mascarilla = PREKINDER Y KINDER
Buscar atencion médica = temperatura sobre 37,8 (quedarse en el hogar)

by AUTOCUIDADO: [lamado fa [a comunidad escalar a respetar las
normas sanitarias dentro y fuera del establecimiento.

entrada y salida, recreo, uso de bainos de los nin@s
seran diferidos en 15 minutos entre cursos

los padres y/o apoderados no ingresan a la escuela.



http://www.escuelairis.cl/

¢) COMUNICACION Y RESPONSABILIDAD: familias de la
comunidad escolar comprometidas respondiendo a las medidas
sanitarias, [lamados telefonicos, envio de elementos minimos de
seguridad sanitaria personal.

Mochila del nin@: 1 muda completa limpia, 1 botella de agua
rotulada Colacién sellada y rotulada, Bolsa vacia para ropa sucia, 1
mascarilla reutilizable de repuesto, limpia y dentro de estuche
plastico (esta sera usada solo para caso necesario, de acuerdo a lo
expresado en el apartado 2.3 del presente plan de
funcionamiento), Estuche con lapiz grafito y lapices de colores
marcados, con el propésito de que cada nino cuente con sus
materiales de manera personal.




d) TRABAJO EN EQUIPO: palabras de reflexion para consequir
[a unién entre familia y escuela.

- Uso obligatorio de mascarillas dentro de espacios comunes

- Respetar la demarcacion o mantener distancia de al menos
1 metro entre personas.

- Ventilar espacios comunes en forma permanente
- Proceso de limpieza y desinfeccion diario

- Roles colaborativos de las familias observando estado de salud
diario del nin@




CONVIVENCIA ESCOLAR

. - Comunicacion entre la familia y la escuela: mensajes de

texto (Papinotas), Uso de whats app motivacional de
difusion en cada curso, Llamadas telefénicas y/o
videollamadas, Encuestas virtuales

- Sintomatologia  asociada a Covid-19 u otra
enfermedad niR@s y adult@s, acudir a un médico que
genere un diagnostico y comunicar inmediatamente a

direccion

Mantener numeros telefonicos actualizados y responder

las_ llamadas telefonicas o videollamadas intentando

mantener. las camaras activas para fortalecer el
encuentro y vinculos afectivos
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- Prohibicion de generar en las redes sociales o
encuentros virtuales, cualquier comentario que
menoscabe a algun nik@ y/o adult@

c». 4 - Reuniones de apoderados y/o  entrevistas,

celebraciones y/o efemérides seran realizadas en
forma virtual

Solicitud de documentos usando la via telefonica.
para retirarlos en el establecimiento el dia que se le
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DIAGNOSTICO Y DESARROLLO

Ya esta —— SOCIOEMOCIONAL

disponible

Lila y sus omacionss:
diagndstico sociormocional
pard Educacitn Parvularia

PSICOLOGA
Ma. Carolina Rodrigquez A.
EQUIPO DE AULA

LILAY LAS EMOCIONES
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REACCIONES EMOCIONALES

Cambios 4 a 7 anos

Conductas regresivas: dificultades control de esfinter, chuparse el dedo, etc

Apego excesivo al adulto, ansiedad por separacion

Volverse inactivos o hiperactivos

Preocuparse de que sucederdn cosas “malas” (las mismas u otras diferentes)

Comportamientos agresivos

Miedos o terrores nocturnos, no necesariamente vinculados al evento

Pérdida de interés en el juego y disminucién de curiosidad en el entorno

Cambios comunes a todas las edades

Cambios emocionales bruscos

Estado de activacidn/alerta constante,
fisioldgica y psicoldgica (palpitaciones,
sudoracioén, preocupacion, hipervigilancia).

Irritabilidad, hiperreactividad y labilidad
emocional (“emociones a flor de piel”).

Reexperimentacion de la situacion
(pensamientos intrusivos, juego reiterativo
sobre la emergencia).

Intento de proteger a los padres, asumir
responsabilidades adultas (pseudomadurez).

Malestares fisicos vagos sin correlato de
enfermedad (nduseas, dolores de cabeza y/o
estdmago, dolores musculares, etc)

Alteracion del sueio y del apetito

Evitacion y aislamiento social (sobre todo de
situaciones que recuerden el evento)




HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES

Para estimular en la escuela y familia son:
- Autoconsciencia

- Autogestion

- Conciencia social

- Habilidades para relacionarse

- Toma de decisiones responsables




Agencia de
Calidad de la
Educacion

Claves para la contencién
emocional de niflos y nifas

En la vida cotidiana y en contextos educativos, es fundamental que
los adultos ayuden a nifios y ninas en su aprendizaje emocional

Acepta suemocion Verbaliza su emocidén
Escucha y valida lo que el nifio o Pon en palabras lo que el
nifia dice. Evita decir que no ha nifio o nifia siente.

pasado nada y acepta todas sus “Tienes rabia porque no
emociones. podemos salir al patio®.

“Entiendo gue estés enojado
porgue te quitaron el juguete”

Moviliza su emocion
Invita al nific o nifia a a realizar
alguna actividad que le ayude
a sentirse mas a gusto.

“Te invito a dibujar con esos
ldpices que te encantan, eso te

puede ayudar a sentir mejor”.

Para realizar esta contencién emocional se necesita:

el

Promover el bienestar de los adultos cuidadores

Cuidar el equilibrio emocional, tratar de aquietar las preocupaciones y fortalecer las redes
de apoyo, son acciones fundamentales para contener las emociones de nifios y nifias.

lila.agenclaeducaclon.cl
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RECOMENDACIONES
BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

- Ponerle nombre a las emociones: identificar la
emocion con una palabra. '

- Contener y luego disciplinar: primero conectar
amorosamente y luego en tranquilidad definiv
reglas y normas =~ o

- Volver a la rutina diaria: principalmente para
los horarios de comida y suero

- Manejo de uso de pantallas: eliminarlas a lo

¥ menos dos horas antes de dormirse ;
~ Ejercicio fisico diario: saltar cuerda, yoga, baile

entretenido, lanzar pelotas, etc
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CURSO - CORREO ENCARGADAS TELEFONO

Mirza- Francisca +56 9 8741 0960

Kinder A
docentekinderap@escuelairis.cl

Prekinder A lenguaje
docenteprekinderal@escuelairis.cl

M. Mayor A
docentemediomayora@escuelairis.cl

Prekinder A parvulos
docenteprekinderap@escuelairis.cl

Prekinder B lenguaje
docenteprekinderbl@escuelairis.cl

M. Mayor B
docentemediomayorb@escuelairis.cl

Nicole-Yessica
Gilda-Romina
Mavrissel-Yessica
Mavrcia-Romina

Carola - Francisca

+506 9 8884 3439
+56 9 3217 2373
+56 9 3406 8814

+56 9 3209 94349

+56 9 3211 Olé‘l—l




TELEFONO

Cada curso tendra un numero teleféonico.
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- Tendra Whatsapp de difusion para
experiencias de curso, envio de videos, fotos,
preqguntas, imagenes, etc. desde los hogares
- Cada educadora interactia en un horario

establecido institucionalmente para realizar o
responder [lamadas y mensajes.

- Otros hovarios docentes corresponden a
¥ [abores de: clases, planificacion, reuniones,
Yy __capacitaciones, talleres, etc
- Situaciones.urgentes comunicarse hacia lo

~ teléfonovsyinstitucionales.
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- Inicio ano escolar:

a) Los cursos estan divididos en GRUPO A (lunes y martes,
viernes cada 15 dias) — GRUPO B (miércoles y jueves, viernes
cada 15 dias)

b) lunes ©O1 marzo encuentro virtual:
Jornada marana GRUPO A 11:00 a 11:4S
GRUPO B 12:00 a 12:45

Jjornada tarde  GRUPO A 15:30 a 16:15
GRUPO B 16:30 a 17:15

¢) Desde 02 al 05 marzo visitas opcionales de nii@s y un adulte,
ademads encuentros virtuales coordinados por cada equipo-de atlass
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- CLASES PRESENCIALES Y ENVIO DE MATERIAL GRAFICO para
desarrollar en el hogar, FASE 2, 3 Y 4

- Lista de utiles disponible lo antes posible para cada niRk@, cada
equipo de aula comunica la forma de uso

- CLASES EN LINEA 7g'_MEET) SOLO EN FASE 1, en su jornada
(markana desded:30, tarde desde 15:00 horas) los dias lunes,

miércoles y viernes

- v.e [ 0, sitio web con diferentes recursos
pedagogicos e informacion
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http://www.escuelairis.cl/irisonline.html

CURSO LUNES MARTES |MIERCOLES |JUEVES |VIERNES

Presencial
. . 14 y 34
(1/2  del Presencial Presencial Remoto Remoto cermana  del
mes
Presencial
za y 4_a

€V | Remoto Remoto  Presencial  Presencial cermana  del

Mes




Parvulos

Lenguaje

Lenguaje
Parvulos
Lenguaje

Lenguaje

HORARIOS DE CURSO

ESCUELA CURSO _ RECREO B PAL

NT2 Kinder
Medio mayor A
NTZ1-A Prekinder
NTZ1-A Prekinder
NT1-B Prekinder

Medio mayor B

CLASES ANO GRU

8:30 12:30 11:00 q9:30 11:20
8:45 12:00 10:00 q9:00 10:20
q9:00 IL2LSALES 10:30 SISILS 10:50
13:30 17:30 16:15 14:30 16:35
13:45 17:00 15:45 14:00 16:05
14:00 17:15 15:15 14:15 15:35







